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Teppichcurling — Spiel, Sport und Spaf!

Teppichcurling ist wie EisstockschielRen, nur ohne Eis.
Statt korperlicher Kraft braucht man Geschick, Taktik
und Teamgeist, um mit seiner Mannschaft zu gewinnen!
Teppichcurling bietet sich gut als generationsuibergrei-
fende Aktivitat an: erst einmal Enkelin und Enkel, dann
Mama und Papa und dann Oma und Opa! Alle kdnnen
gemeinsam Spall am Teppichcurling haben. Sogar im
Rollstuhl kann man ,,curlen®. Teppichcurling ist fur alle
Altersgruppen geeignet, halt fit und ist sehr kommunika-
tiv.

Ziel ist es, die eigenen Curls so zu spielen, dass sie
moglichst nah zur Mitte auf dem Zielkreis stehen. Ge-
wonnen hat die Mannschaft, die am Ende des Spiels die
meisten Punkte hat.

Lust auf ein kleines Teppichcurling-Turnier?




